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OHJE: Ajanvaraus 

laboratorioon 

verkossa (Nordlab) 

 حجز موعد في المستوصف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Tämä ohjeistus on tehty Kotoutujan digipolku –hankkeessa tueksi asiakkaiden digiohjaukseen.  

Tämä ei ole palveluntuottajan virallinen ohje eikä palveluntuottaja vastaa ohjeen sisällöstä. 



 

 

 

Voit varata ajan laboratorioon (esimerkiksi verikokeisiin) internetissä.  

Muista, että sinulla pitää aina olla lääkärin lähete tutkimuksiin. 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

)على سبيل المثال غوغل   المتصفّحافتح  .1

 كروم( ثمّ اذهب إلى العنوان 

nordlab.fi 

"  7/24 " حجز موعداختر  .2  



 

 

   

  

"حجز موعد جديد" اختر  .3  

اختر المنطقة التي تريد   .4

 الحجز فيها



 

 

 

  

اضغط هنا وستفتح لك نافذة  .5

نوع اختر من القائمة . جديدة

. من المختبر الحجز الذي تريده

حصل على معلومات نوع ست

الججز والطبيب المعالج أو 

 الممرضة. 

 اختبار دم

 اختبار دم وتخطيط قلب

اختبار إحالة حصلت عليها 

 من طبيب خاص. 

 إجهاد السكري

 ضبط التخثرّ

 تخطيط القلب

عينة بلعوم )ليس تحليل 

 كورونا(



 

 

  

.  اضغط هنا وستفتح لك قائمة .6

في أي مختبر اختر من القائمة 

 تريد الحجز فيه.  

"ابحث عن الأوقات  اختر  .7

  المتاحة" 



 

 

  
، ستظهر لك  عند اختيار التاريخ

في الأسفل اليوم المحدد والأوقات 

 المتاحة.  

 

 
من هذا السهم يمكنك تغيير 

 الأسبوع. 

 

 

 اختر الوقت الذي يناسبك. .8

 

 

تأكّد أنكّ اخترت الوقت   .9

"اختر . اضغط بعدها المناسب

 الوقت" 

 

 



 

 

  

 إملأ هنا معلوماتك الشخصية .10

 

 

 الرقم الوطني

 

 
 الاسم

 

 

 الكنية

 

 
 رقم الهاتف 

 

 

رقم الهاتف مرة أخرى. يجب 

كتابة رقم الهاتف مرّتين لأنه 

سيتم إرسال رسالة تأكيد الحجز  

من خلال رسالة نصية، لذلك  

من المهم أن يكون الرقم  

 صحيحاً. 

 

 

عنوان البريد الإلكتروني )ليس 

 إجبارياً( 

 

 



 

 

  

اختيار التذكير  يمكنك  .11

من خلال البريد  بموعد الحجز 

الإلكتروني أو الرسائل النصية،  

الذي تريد فيه إرسال   الوقتو

 رسالة التذكير. 

 

 

إذا لم تكن بحاجة لرسالة التذكير، 

ا.  اختر هذ  

 

. التذكير قبل ساعة من الموعد   

 

. التذكير قبل ساعتين من الموعد    

 

الموعد.ساعة من   12التذكير قبل    

 

 
 التذكير قبل يوم من الموعد. 

 

 

 التذكير قبل يومين من الموعد. 

 

 



 

 

  

"أكّد الحجز" اختر  .12  

 

 

عند إتمام الحجز ستصلك   .13

.  تؤكّد الحجزرسالة نصية 

سترى فيها معلومات الحجز.  

يحب أن تحتفظ بالرسالة لأنّ  

. فأنت  الحجز والكودمفتاح فيها 

غبت بإلغاء  بحاجتهما فيما لو ر

 الحجز أو تغييره. 

 

 


