
Яким має бути гарний пароль?
• Гарний пароль легко запам’ятати, але важко вгадати. 

• Не використовувайте у якості паролю своє ім’я, цифрові комбінації такі, 
як ”123456” чи окремі слова, напр. ”rovaniemi” або ”parol” – їх легко
вгадати чи зламати.

• Не використовуйте однаковий пароль для різних сервісів, а завжди 
придумувайте новий.

• Гарний пароль повинен бути як можна довгим, бажано не менше 10-12 
символів.

• Гарний пароль містить ВЕЛИКІ та малі літери латиниці, 
цифри та спеціальні символи (наприклад ? ! # % -).

Наприклад, можна створити такий пароль:
• Виберіть речення, яке можете легко запам’ятати:

Minulla on kissa (Я маю кота)
• Напишіть частину літер великими, частину - маленькими:

MinullaOnKiSSa
• Додайте до пароля цифри і спеціальні символи:

4MinullaOn!KiSSa8

Як пам’ятати усі паролі?
• За бажанням можна використовувати менеджер
паролів. Це додаток, де можна зберігати всі свої паролі. 
Тоді достатньо пам’ятати тільки один пароль.

• Приклади безкоштовних менеджерів паролів (2022 р.): 
RoboForm, Bitwarden, mSecure ja Zoho Vault

• Приклади платних менеджерів паролів (2022 р.): 
Dashlane, LastPass, NordPass, 1Password, Keeper ja LogMeOnce

ПОРАДИ З ЦИФРОВИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ

Посилання: https://www.kyberturvallisuuskeskus.fi/fi/ajankohtaista/ohjeet-
ja-oppaat/pidempi-parempi-nain-teet-hyvan-salasanan
https://kotimikro.fi/tietoturva/asiantuntijat-valitse-taydellinen-salasana
https://global.techradar.com/fi-fi/best/paras-salasanan-hallintaohjelma
(від 6.4.2022)
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